
Männerturnverein Rapperswil-Jona   Schneeschuhwanderungen 2023 

Datum : Donnerstag 16.Februar 2023 

Treffpunkt:    Bahnhof Jona, 09.16. S15 nach Rüti, weiter mit Bus 885 nach Atzmännig Schutt 

Billett:   Tageskarte Ostwind-ZVV 3 Zonen, CHF 7.00 mit Halbtax (ohne Sessellift) 

Wanderleiter :  Andreas Nef, 079 223 26 02 

Schneeschuhwanderung auf dem Altschwand-Trail 736 im Atzmännig  

 
Nach der Fahrt mit dem Sessellift (Senioren CHF 7.50) geniessen wir neben dem Startkaffee im 
Bergrestaurant Harz zunächst die Weitsicht hinunter auf den Zürichsee und in die Alpen in der 
Ferne. Die Route startet mit einem kurzen Aufstieg zur Schwammegg und folgt dann der Krete zum 
hinteren Rotstein. Von hier aus bieten sich neue Einblicke in das Goldingertal und auf den Ricken 
hinab. Wer herunterblickt, kann sich gut vorstellen, dass hier in der Eiszeit vor 2.5 Millionen Jahren 
der Linthgletscher und der Thurgletscher zusammengestossen sind. Anschliessend geht es die 
Hügelflanke hinab, über die Alp Altschwand – wo wir zur Mittagsrast einkehren – zurück ins Tal. 

Anforderungen:  mittel 

Wanderzeit :  ca. 2 ½ Std. 

Höhendifferenz :  136 m aufwärts , 500 m abwärts   

Mittagessen: Alpwirtschaft Altschwand  

Anmeldung : bis Sonntag 12.Februar 2023 online auf der Homepage oder an Andreas Nef 
(andreas.nef@sunrise.ch, 079 223 26 02) 



 

 

 

 

Mittagessen, 
 Alpwirtschaft Altschwand 


